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Indimenticabile viaggio alla scoperta di

s F1anDrE ED OLaNDA

DAL 2 AL 10 AGOSTO 2008

Il nostro viaggio europeo estivo quest'anno si spingera a Nord, per attraversare e scoprire due paesi
confinanti: la zona delle Fiandre in Belgio e I'Olanda con la bellissima Amsterdam e le citta limitrofe. Il
nostro itinerario in pullman, attraversando I'Alsazia e Strasburgo, si inoltrera nel piccolo Belgio: piccolo,
ma talmente ricco di stupende cose da vedere. La ricchezza e lo splendore delle Fiandre durano almeno
da otto secoli: gia nel Duecento, la citta di Brugge & cosi potente e famosa in Europa che Dante la cita
estesamente nella Divina Commedia. Gent e Anversa, nei secoli successivi, prendono il sopravvento nelle
industrie e nei commerci. E nel frattempo fioriscono i prodigi dell'arte: la pittura fiamminga contende
allitaliana il primato della bellezza, i merletti gotici degli edifici s'innalzano verso il cielo come visioni di
fiaba. Tutte queste meraviglie oggi sono ancora li, sotto i nostri occhi, perfette come cinque o sei secoli
fa. Questa ¢ essenzialmente la magia delle Fiandre, e della stessa Bruxelles che del mondo fiammingo ¢ la
porta d'ingresso; una bella citta da scoprire per lo splendore dei suoi edifici Liberty di Victor Horta e il
suo... squisito cioccolato! Seconda citta con pit verde al mondo per abitante, con la splendida Grand Place
e un centro storico ricco di musei, Art Nouveau, murales a fumetti, festival, negozi, una gastronomia
ricca, varia e rinomata, antiquariato, I'Atomium, la Mini-Europa. Gent & una tipica cittadina sui canali dal
centro accogliente e suggestivo, la pil importante dopo Parigi nel XVI® secolo.

Qui si trova il patrimonio artistico pit vasto di tutta la Fiandra con pit di 400 monumenti classificati, la
Graslei e la Corenlei, le strade piu pittoresche di tutta la regione, un'antica roccaforte nello stile dei
crociati di Siria, "L'Agnello Mistico" dei fratelli Van Eyck, il capolavoro pit ammirato del Belgio. L'antica
Bryggja, Brugge, ¢ immortale: |'estrema, affascinante bellezza del suo centro storico - con canali, case
patrizie, il Lago d'Amore, il Beghinaggio, i capolavori dei Primitivi Fiamminghi al Museo Gruuthuse -
sopravvissuta ai secoli e ora riconosciuta Patrimonio Mondiale dellUNESCO. Continueremo il nostro
viaggio oltrepassando il confine ed addentrandoci in territorio olandese facendo tappa a Delft e L'Aja,
sede del governo e del parlamento olandese, un'elegante citta con grandi parchi, residenze nobiliari e lo
strepitoso museo Mauritshuis che contiene una ricca collezione di capolavori del Secolo d'Oro olandese:
: alcune eccezionali opere di Rembrandt come "Davide
suona l'arpa davanti a Saul” e * la lezione di anatomia del
dottor Tulp". Senza parlare delle 30 opere di Vermeer
come “la ragazza con l'orecchino di perla” e "Diana e le
ninfee" ed ancora opere di Rubens e Van Dijck. Ed eccoci
ad Amsterdam, la bellissima cittd affacciata su miriadi
di corsi d'acqua: si, perché, passeggiando per la citta ed
incrociando molti canali (ben 165!) e ponti, ci si accorge
| che l'acqua la fa da padrona. Per secoli, croce e delizia
dell'Olanda e stato il mare: il mare odiato per la furia
delle sue inondazioni, il mare amato perché orizzonte e
via di liberta e di ricchezze. Una lotta millenaria tra




I'uomo e le acque e la conseguente geniale vicenda della costruzione delle dighe che hanno domato le onde
e creato la "nuova Olanda". Il viaggio di rientro in Italia fara una tappa intermedia a Baden Baden, nella
Foresta Nera in Germania: I'elegante cittadina termale, ricca di bellissimi parchi e giardini, era definita
la “capitale estiva d'Europa” per il numero di sovrani e capi di stato che vi soggiornavano durante la
frizzante Belle Epoque. UN VIAGGIO DA NON PERDERE!

PROGRAMMA DI VIAGGIO:

Sabato 2 agosto 2008 - MANTOVA / STRASBURGO. Incontro dei signori partecipanti a Mantova in sede ed
orario che verranno comunicati in seguito. Sistemazione sul pullman riservato ed inizio del viaggio per Strasburgo
attraversando la Svizzera e la Germania. Sosta per il pranzo libero lungo il percorso. Arrivo nel pomeriggio a
Strasburgo (F), stupenda capitale dell'Alsazia. Sistemazione in hotel. Cena in ristorante.

Domenica 3 agosto 2008 - STRASBURGO / LUSSEMBURGO / BRUXELLES. Dopo la prima colazione a buffet in
hotel, visita guidata della bellissima Cattedrale di Notre Dame, uno dei piu grandi capolavori dell'arte gotica che,
con la sua svettante guglia alta 142 metri, ¢ il punto di riferimento della cittd. A dir poco fantastica la facciata
dell'imponente chiesa: I'arenaria rosa dei Vosgi risplende al sole e le sculture raffiguranti le Vergini Sagge e le
Vergini Folli del portale di destra sembrano sempre piene di vita come alla loro creazione! Passeggeremo anche nel
centro storico: iscritto al Patrimonio Mondiale dell'UNESCO, & situato sulla «Grande Ile» ed & la gemma di
Strasburgo, con le sue caratteristiche case a graticcio. Pranzo libero. Continuazione del viaggio verso Bruxelles con
sosta nella citta di Lussemburgo, capitale dell'omonimo Granducato. Quindi proseguimento per Bruxelles,
sistemazione in albergo. Cena in ristorante.

Lunedi 4 agosto 2008 - BRUXELLES / GENT / BRUGGE / BRUXELLES. Dopo la prima colazione a buffet in
hotel, intera giornata dedicata all'escursione in
pullman nelle vicine citta di Gent e Brugge
(Bruges). Gent ¢é davvero una citta-museo
d'architettura, con il pit vasto patrimonio artistico
di tutta la regione: sono piti di 400 i monumenti
classificati, fra castelli, beghinaggi, abbazie, musei
e chiese. Pittoresca regina dei canali, Gent unisce
un ricco passato a un vivace presente. Pranzo
libero e continuazione per Brugge: affascinante il
Markt (Piazza del Mercato) con le splendide Case
delle Corporazioni, i frequenti concerti provenienti
dall'imponente carillon di 47 campane del Belfort,
I'antica piazza del Burg, il Museo Gruuthuse con i
grandi capolavori dei Primitivi Fiamminghi, il museo
della porcellana e dei diamanti. In serata rientro in
hotel a Bruxelles. Cena in ristorante e
pernottamento.

Martedi 5 agosto 2008 - BRUXELLES / ANVERSA. Dopo la prima colazione a buffet in hotel, intera mattinata
dedicata al tour panoramico di Bruxelles: la Grand Place (il salotto della citta, incorniciato da palazzi di un'eleganza
raffinata, I'Hotel de la Ville e i 39 edifici delle Corporazioni), la statuetta del Manneken Pis ora simbolo di
Bruxelles, il quartiere del Sablon, il parco di Laeken e la Residenza Reale. Bruxelles non & soltanto una grande citta,
€ una capitale. Anzi: molti la considerano anche la capitale d'Europa, perché sede dell'Unione Europea e della
NATO, fatto sicuramente gia scritto nel suo DNA cosmopolita fin dalla sua nascita. Nel primo pomeriggio partenza
per Anversa (Antwerpen): storico centro del diamante, patria della moda belga ormai internazionalmente
conosciuta, Anversa richiama a gran voce visitatori da tutto il mondo. Sistemazione in hotel ad Anversa, cena in
ristorante e pernottamento.

Mercoledi 6 agosto 2008 - ANVERSA / DELFT / L'AIA / SCHEVENINGEN / AMSTERDAM. Prima colazione a
buffet in hotel, sistemazione sul pullman e partenza per I'Olanda. Sosta lungo il percorso nella bella cittadina di
Delft, famosa per la sua porcellana dai disegni blu, nata come imitazione di quelle importate nel Seicento
dall'Oriente dai mercanti della Compagnia delle Indie. Visita guidata del centro storico con l'alto campanile (109 mt)
e le caratteristiche case affacciate sui canali. Pranzo libero. Proseguimento quindi per la vicina L'Aia (Den Haag),
che divide con Amsterdam la funzione di capitale d'Olanda: e qui infatti che risiedono la regina , il governo, le
Ambasciate e la Corte Internazionale. Visita al museo “"Mauritshuis” adiacente al Palazzo Binnenhof: sono esposti
dipinti di Rembrandt, Vermeer ed altri maestri della pittura olandese provenienti dalle collezioni della famiglia




reale. In seguito, visita alla vicina Scheveningen, la spiaggia pit famosa d'Olanda. Attraversando la verde campagna
punteggiata da pascoli e mulini a vento, arrivo ad Amsterdam nel tardo pomeriggio. Sistemazione in hotel. Cena in
ristorante.

Giovedi 7 agosto 2008 - AMSTERDAM. Dopo la prima colazione a buffet in hotel, intera giornata dedicata alla
visita della cittd. Fondata nel 1275 su un centinaio di isole,conserva nel centro storico l'antica struttura a canali che
ne fa una delle citta pit affascinanti d'Europa. Gli eleganti palazzetti affacciati sull'acqua erano proprietda dei
mercanti arricchiti con la Compagnie delle Indie e la lavorazione dei diamanti. Pranzo libero. Nel pomeriggio,
possibilita di visitare il Museo Van Gogh, con oltre duecento dipinti e pitl di cinquecento disegni, incisioni e pastelli:
¢ l'impressionante “corpus” delle opere di Van Gogh custodito nel museo che porta il suo nome, la principale raccolta
al mondo. Oppure possibilita di visitare il Rijksmuseum dove e conservata una delle collezioni d'arte pitl preziose del
mondo e dove & possibile ammirare alcuni straordinari capolavori dei maestri del Secolo d'Oro olandese. Tempo a
disposizione. Cena in ristorante. Dopo cena suggestivo tour in battello fra i canali della cittd. Pernottamento.
Venerdi 8 agosto 2008 - AMSTERDAM / LA GRANDE DIGA / VOLENDAM / MARKEN. Dopo la prima
colazione a buffet, partenza in pullman per “la grande diga"“, colossale capolavoro di ingegneria costruita per
impedire le inondazioni. Proseguiremo quindi per Volendam, il villaggio che sembra una cartolina vivente con mulini a
vento, casette di pescatori dal tetto a punta e personaggi in costume: corpini attillati, copricapi in pizzo con ali e
grembiulini a righe per le donne. Accanto c'e I'isola di Marken, collegata con un argine alla costa, un autentico
villaggio di pescatori dove si respira I'atmosfera d'altri tempi. Pranzo libero. Rientro ad Amsterdam per la cena in
ristorante e pernottamento.

Sabato 9 agosto 2008 - AMSTERDAM / COLONIA / BADEN BADEN. Dopo la prima colazione a buffet in
albergo, sistemazione dei bagagli sul pullman e partenza per Baden Baden (D). Durante il tragitto, sosta a Colonia
(D) per una breve passeggiata in centro per una panoramica esterna dell'imponente Cattedrale e dei resti romani.
Pranzo libero. Continuazione del viaggio per Baden Baden. All'arrivo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.
Domenica 10 agosto 2008 - BADEN BADEN / MANTOVA. Dopo la prima colazione a buffet in hotel,
passeggiata per il centro storico della fascinosa citta termale, verdissima, con bellissimi giardini fioriti, ricca di
eleganti edifici storici, dove si respira ancora I'atmosfera della Belle Epoque. Pranzo libero. Inizio del viaggio di
ritorno a Mantova con arrivo previsto in serata.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (minimo 25 persone)

« COSTO DEL VIAGGIO € 1.562,00
« QUOTA SOCT CAD BAM € 1.460,00
« SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € 550,00
ACCONTO € 450,00

LA QUOTA COMPRENDE:

Viaggio in pullman GTL da Mantova a Mantova, pedaggi autostradali inclusi
Sistemazione in hotel selezionati di categoria 4 e 5 stelle, con prima colazione a buffet
Trattamento di mezza pensione con cene in ristorante (bevande non incluse)
Accompagnatore/quida specializzata per tutta la durata del viaggio

Escursioni e visite come da programma, ingressi esclusi

Giro serale in battello ad Amsterdam

Assicurazione sanitaria/bagaglio

NN NNAX

LA QUOTA NON COMPRENDE:

O I pranzi, le entrate, le mance, e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”.

TERMINE DI ISCRIZIONE 22 maggio 2008

RESPONSABILE Chiara Steccanella



ALLA SEGRETERIA DEL C.A.D. B.A.M.

MODULO DI ADESIONE AL VIAGGIO NELLE FIANDRE E OLANDA DAL 2 AL 10 AGOSTO 2008

COGNOME E NOME UFFICIO - INDIRIZZO - TELEFONO QUOTA €uro

Totale quote di partecipazione dovute:

DICHIARO DI SOLLEVARE IL CAD BAM DA QUALSIASI RESPONSABILITA’ PER DANNI CAUSATI E/O SUBITI DAI
SOPRAELENCATI NOMINATIVI PER TUTTA LA DURATA DELLA MANIFESTAZIONE.

CONSENSO DLGS 196/03 SULLA TUTELA DELLE PERSONE ED ALTRI SOGGETTI RISPETTO AL TRATTAMENTO
DEI DATI PERSONALI: consapevole che in mancanza di consenso il CAD BAM non potra dar corso ad iniziative o
servizi che richiedano il trattamento dei dati personali gia in suo possesso, acconsento al trattamento degli stessi per le
specifiche finalita perseguite dalla presente iniziativa, compreso la loro eventuale comunicazione a terzi soggetti incaricati
dell'organizzazione tecnica.

Mantova, Firma Socio Cad Bam

Con il presente ordine irrevocabile, il sottoscritto
autorizza la Banca Agricola Mantovana a bonificare, anche in piu soluzioni ed a richiesta degli organizzatori, I'importo
complessivo di €uro a favore del Circolo Aziendale Dipendenti Banca Agricola Mantovana addebitando il c/c
n. funzionante presso la dipendenza di
, quale totale quote di partecipazione alla manifestazione in oggetto.

Mantova, Firma intestatario c/c




