
Mantova, 6 maggio 2008 
 

Circolare n. 37/2008 

Circolo Aziendale Dipendenti 
Banca Agricola 
Mantovana 

Il Cad Bam, in collaborazione con l’Associazione “Mondo Alpino” di Bolzano, propone a tutti gli amanti della mountain 
bike una settimana di sport e relax nella splendida natura dell’Isola d’Elba. Ogni giorno un itinerario diverso … 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Programma Giornaliero 
 
31.05 Sabato 
Arrivo nel primo pomeriggio all’Hotel, sgambata leggera per prendere confidenza con il terreno dell’isola. 
Briefing serale sulla settimana che ci aspetta.  
01.06 Domenica  
Partenza per la prima escursione che si snoderà attraverso la parte est dell’isola toccando alcune delle 
località più sconosciute come Rio nell’Elba. 
02.06 Lunedì 
Secondo itinerario la salita del M.te Calamita e la Costa dei Gabbiani passando attraverso i magnifici pae-
si di Capoliveri e Porto Azzurro. 
03.06 Martedì 
Oggi risaliamo le pendici del M.te Orello che offre incantevoli panorami sulla rada di Portoferraio per poi 
scendere verso Lacona. Risalendo lungo una antica strada Romana, ritorniamo all’Hotel. 
04.06 Mercoledì 
Siamo alla metà della nostra settimana, giorno "libero" per chi volesse godersi un pò di relax. Per chi in-
vece vuole davvero restare in sella fino in fondo proponiamo due differenti itinerari, uno denominato 
Grand Tour che percorre praticamente tutta l’sola per circa 90 km (interamente su asfalto) e il Light che 
prevede una visita alla Casa di Napoleone e un giretto attorno alla zona di Portoferraio. 
05.06 Giovedì 
Grande giorno oggi dopo la giornata di relax si punta sul Monte Perone che dall’alto dei suoi 630 metri ci 
invita a salire per poi godersi il panorama 
06.06 Venerdì 
Ultimo itinerario, spendiamo le ultime energie per salire verso il Castello del Volterraio ed ancora fino a 
monte Castello da cui ci godremo una bellissima discesa a Porto Azzurro. 
07.06 Sabato 
Mezza giornata libera per mare e relax e poi rientro. 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (minimo 8 persone) 

COSTO DELL’EVENTO € 475,00 
QUOTA SOCI CAD BAM € 425,00 
ACCOMPAGNATORE € 350,00 
 

ACCONTO € 175,00 



ALLA SEGRETERIA DEL C.A.D. B.A.M. 
 
MODULO DI ADESIONE ALLA SETTIMANA “MOUNTAIN BIKE SULL’ISOLA D’ELBA” 31/5-07/6/2008 
 
COGNOME E NOME  UFFICIO - INDIRIZZO - TELEFONO   QUOTA €uro 

        

        

        

 Totale quote di partecipazione dovute:   
 
DICHIARO DI SOLLEVARE IL CAD BAM DA QUALSIASI RESPONSABILITA’ PER DANNI CAUSATI E/O SUBITI DAI 
SOPRAELENCATI NOMINATIVI PER TUTTA LA DURATA DELLA MANIFESTAZIONE. 
 
CONSENSO DLGS 196/03 SULLA TUTELA DELLE PERSONE ED ALTRI SOGGETTI RISPETTO AL TRATTAMENTO 
DEI DATI PERSONALI: consapevole che in mancanza di consenso il CAD BAM non potrà dar corso ad iniziative o 
servizi che richiedano il trattamento dei dati personali già in suo possesso, acconsento al trattamento degli stessi per le 
specifiche finalità perseguite dalla presente iniziativa, compreso la loro eventuale comunicazione a terzi soggetti incaricati 
dell’organizzazione tecnica. 

Mantova,   Firma Socio Cad Bam   
 
Con il presente ordine irrevocabile, il sottoscritto      
autorizza la Banca Agricola Mantovana a bonificare, anche in più soluzioni ed a richiesta degli organizzatori, l’importo 
complessivo di €uro   a favore del Circolo Aziendale Dipendenti Banca Agricola Mantovana addebitando il c/c 
n.    funzionante presso la dipendenza di    
 , quale totale quote di partecipazione alla manifestazione in oggetto. 

Mantova,   Firma intestatario c/c   

SUPPLEMENTI: 
• assicurazione facoltativa annullamento viaggio € 26,00; 
• assicurazione “tutto compreso” € 45,00. 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
; Sistemazione in hotel 3 stelle con trattamento di mezza pensione (bevande escluse); 
; Accompagnatore/guida di Mondo Alpino per tutte le escursioni. 
 

LA QUOTA NON COMPRENDE: 
� Viaggio a/r sull’Isola d’Elba; 
� i pranzi; 
� le bevande; 
� tutto quanto non menzionato alla voce “la quota comprende”. 
 

TERMINE ISCRIZIONI 20 maggio 2008 
 
PER INFORMAZIONI TELEFONARE AL COLLEGA GADIOLI FABRIZIO       335/1242389 


