
Mantova, 1 agosto 2012 
 

Circolare n. 31/2012 

Circolo Aziendale Dipendenti 

Banca Agricola 
Mantovana 

Da Riomaggiore a Monteros-
so al Mare, attraverso le lo-
calità di Manarola, Corniglia 
e Vernazza; si snoda un 
sentiero chiamato la “Via 
dell’Amore” che costeggian-
do il mare permette di ammi-
rare paesaggi incantevoli per 
la natura, gli antichi borghi 
dei pescatori, le chiese di 
stile genovese. 
Corniglia, arrampicata sul 
colle, ha una grande spiag-
gia protetta, Monterosso fa-
moso per la sua medioevale 
Torre Aurora che divide il 
borgo antico dalla parte nuo-
va ed il Crocifisso di Van 
Dick nella chiesa di S. Fran-
cesco. 
Tra questi due paesi un an-
golo particolare è Vernazza 
la cui chiesa parrocchiale 
ripete temi del romanico-
genovese. 
Tutta la zona delle Cinque 
Terre fino a Portovenere è 
parco naturale e marino con 
flora e fauna rara e protetta. 
In tutta la riviera numerose 
le trattorie con piatti tipici. 

 

PROGRAMMA  
Ritrovo dei Sigg. Partecipanti a Mantova V.le della Repubblica (Sede Cad Bam) alle ore 07:00 sistemazione sul pullman 
riservato e partenza per La Spezia con sosta di ristoro lungo il percorso. 
Il pullman fermerà al porto di La Spezia e  alla  stazione ferroviaria. 
Si ricorda che ad ogni paese si può interrompere e ritornare al punto di partenza con il treno o con il battello in quanto le 
corse sono molte. Verrà consegnato ai partecipanti orari e prezzi sia delle corse in battello che con il treno. 
Pranzo libero (numerose le trattorie lungo la riviera). 
Rientro a Mantova in serata 
 
PS: se la giornata non fosse favorevole per il tempo alle escursioni sarà sempre possibile ammirare le bellezze 
della città di La Spezia.  

Settore Cultura 
e Turismo 



ALLA SEGRETERIA DEL C.A.D. B.A.M. 

 
MODULO DI ADESIONE ALLA GIORNATA ALLE ‘CINQUE TERRE’ - 16 SETTEMBRE 2012 
 
COGNOME E NOME  UFFICIO - INDIRIZZO - TELEFONO   QUOTA €uro 

        

        

        

        

 Totale quote di partecipazione dovute:   
 
DICHIARO DI SOLLEVARE IL CAD BAM DA QUALSIASI RESPONSABILITA’ PER DANNI CAUSATI E/O SUBITI DAI 
SOPRAELENCATI NOMINATIVI PER TUTTA LA DURATA DELLA MANIFESTAZIONE. 
 
CONSENSO DLGS 196/03 SULLA TUTELA DELLE PERSONE ED ALTRI SOGGETTI RISPETTO AL TRATTAMENTO 
DEI DATI PERSONALI: consapevole che in mancanza di consenso il CAD BAM non potrà dar corso ad iniziative o 
servizi che richiedano il trattamento dei dati personali già in suo possesso, acconsento al trattamento degli stessi per le 
specifiche finalità perseguite dalla presente iniziativa, compreso la loro eventuale comunicazione a terzi soggetti incaricati 
dell’organizzazione tecnica. 

Mantova,   Firma Socio Cad Bam   
 

Con il presente ordine irrevocabile, il sottoscritto      

autorizza la MPS a bonificare, anche in più soluzioni ed a richiesta degli organizzatori, l’importo complessivo di €uro   a 

favore del Circolo Aziendale Dipendenti Banca Agricola Mantovana addebitando il c/c n.    

funzionante presso la dipendenza di     , 

quale totale quote di partecipazione alla manifestazione in oggetto. 

Mantova,   Firma intestatario c/c   

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (minimo 50 persone): 
 COSTO DELLA MANIFESTAZIONE € 13,00  

LA QUOTA COMPRENDE 

 Viaggio andata e ritorno in pullman GTL riservato, pedaggi inclusi. 

LA QUOTA NON COMPRENDE 
 Il pranzo e tutto quanto non espressamente menzionato alla voce “la quota comprende”.  
 

TERMINE ISCRIZIONI: 28 agosto 2012 

RESPONSABILE: Enrico Pradella 

Per ulteriori informazioni telefonare alla Segreteria del Cad Bam dal lunedì al venerdì dalle 9:30 
alle 12:30 e dalle 15:00 alle 18:00 oppure inviare un’e-mail all’indirizzo info@cadbam.it 


