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Bellissimo viaggio estivo nella Germania del Nord 
 

LE CITTA’ DELLA LEGA ANSEATICA: 
AMBURGO, LUBECCA, BREMA, ROSTOCK, WISMAR E BERLINO 

DAL 23 AL 30 GIUGNO 2013 

Il Cad Bam propone un affascinante itinerario tra le città tedesche che nel tardo medioevo aderirono alla Lega 
Anseatica. Dalla verde Amburgo alla vivace Brema, dalla ben conservata Lubecca a Rostock, ancor oggi dinamico 
centro portuale, fino alla sorprendente Berlino, la capitale che ha saputo reinventarsi e rimanere il centro 
propulsore dei nuovi trend. Tra monumenti civili e religiosi, scorci romantici ed emozionanti paesaggi naturali, si 
svela una Germania lontana dagli stereotipi. Sarà un viaggio ricco di sorprese per la magnificenza di queste 
bellissime città, scrigni di arte e cultura e legate tra loro dall’antica tradizione della Lega Anseatica, (in tedesco 
"Hanse") un'alleanza di circa 100 città dell'Europa settentrionale che nel tardo medioevo ebbe quasi il monopolio 
del commercio tra Germania, Paesi Baltici, Russia, Scandinavia, Paesi Bassi e Londra. Un tempo le grandi navi delle 
città della Lega Anseatica solcavano i mari dirette in Scandinavia e nelle Fiandre con la stiva piena di sale di 
Lüneburg, di miele e cera di Russia, di ambra del Baltico. Le merci sono cambiate, i confini si sono ampliati ma le navi 
continuano a transitare sui fiumi e i canali di Brema e Amburgo e nei porti del Baltico. L'intraprendenza è immutata, 
e la vitalità evidente e incontenibile, anche laddove l'assenza di condizioni territoriali privilegiate ha affievolito 
l'antica vena commerciale, inducendo a riconvertire l'economia di un tempo, con inalterata fortuna, in altri campi. 

Amburgo è una vera e propria metropoli con più di un milione e mezzo di 
abitanti, la seconda città tedesca per estensione. Anch'essa è definita città 
anseatica libera. La storia e l'aspetto della città sono dominati dalla 
navigazione e dal commercio. Il porto, uno dei più grandi del mondo, ha reso la 
città aperta a tutto ciò che proviene dal mare: merci, popoli e culture. La sua 
storia di città libera permane nel suo attuale status. Infatti, si tratta di una 
città-stato della federazione tedesca. Il municipio è la migliore espressione di 
questo passato glorioso e potente. Amburgo è la città più verde della 

Germania, dappertutto si incontrano prati, giardini pubblici e canali d'acqua. I corsi d'acqua sono attraversati da 
innumerevoli ponti, mentre eleganti strade e gallerie vetrate invitano i visitatori a lunghe 
passeggiate per lo shopping. Storica, innovativa, marinara e vivace - ecco Brema. Brema, la 
città anseatica sul Weser, è intrisa di 1200 anni di tradizioni. I suoi simboli inconfondibili 
sono lo sfarzoso municipio (patrimonio UNESCO) o anche gli universalmente noti musicanti di 
Brema. L'atmosfera marinaresca a Brema è tuttora viva. La Schlachte, passeggiata lungo la 
riva del Weser, permette un contatto ravvicinato con il fiume sia ai cittadini che ai loro 
ospiti. Le terrazze e i giardini dei vari esercizi gastronomici consentono di godere della vista 
sul fiume, mentre navi storiche e moderne costeggiano la banchina facendo nascere il 
desiderio di partire per una vacanza. Simbolo ufficioso della città, la statua bronzea dei 
musicanti di Brema progettata da Gerhard Mack e situata sulla piazza del municipio. La fiaba 
dei quattro musicanti è nota in tutto il mondo e, dall'epoca dei fratelli Grimm, è strettamente legata a Brema, alla 

pari del municipio e del Rolando. Chi tocca le zampe dell'asino può esprimere 
un desiderio! I mondi della scienza dell'Universum Bremen o del Botanika 
veicolano nozioni scientifiche in modo tangibile, mentre l'EAD Astrium 
consente ai visitatori di scoprire come gli astronauti mangiano, dormono e si 
docciano nello spazio. La città anseatica sul Weser è tutta da scoprire! La 
bellissima città anseatica di Lubecca è uno dei posti più affascinanti e più 
magici d'Europa, tra chiese gotiche e stradine medievali, non a caso nominata 
fin dal 1987 dall'Unesco Patrimonio dell'Umanità. Un tempo capitale della 



potente Lega Anseatica, ora si gode la sua bellezza che la storia ha 
miracolosamente lasciato inalterata. Una base ottima per visitare il nord della 
Germania, vicinissima ad Amburgo; la città tra le altre cose è conosciuta per 
avere dato i suoi natali al grande scrittore, premio Nobel, Thomas Mann, che 
qui descrisse la struggente e malinconica decadenza di un tipo di borghesia 
europea nel suo capolavoro Buddenbrook. Edifici gotici in mattoni rossi e un 
porto romantico: ecco il cuore di Rostock, città marinara dalle grandi chiese 
e dalle stupende case con alti frontoni. Le antiche piazze Doberaner Platz, 

Neuer Markt e Universitatsplatz, il grande porto e la via dello shopping 
Kropeliner Strasse, sono le zone pedonali della città. Wismar è oggi famosa 
per essere una vivace località balneare del mar Baltico, ma questa antica città 
portuale rivela un passato storico medievale e magnifiche piazze, vicoli e 
chiese molto suggestive. Nel 2002 Wismar è stata dichiarata dall’Unesco 

Patrimonio dell’umanità. Il nostro viaggio terminerà a Berlino, la città più popolosa 
del paese con i suoi circa 4,2 milioni di abitanti dell'area metropolitana, dalle sue 
modeste origini, è diventata una delle capitali del mondo. Cosmopolita, innovatrice, 
trendy. Berlino è una città che non dorme mai, dove nascono continuamente nuove 
tendenze artistiche e culturali e i luoghi della memoria convivono con gli stili 
architettonici più futuristici. Da Alexanderplaz alla Porta di Brandeburgo, dall’Isola 
dei Musei al Reichstag, il quartiere dei Governi, un itinerario coinvolgente nel cuore 
di una delle capitali più amate, soprattutto dai giovani.  
Un viaggio da non perdere!!!! CARPE DIEM!!! 
 

PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
Domenica 23 giugno 2013 - MANTOVA/AEROPORTO VENEZIA/AMBURGO. Ritrovo dei signori partecipanti a 
Mantova in luogo ed orario che verranno comunicati in seguito, sistemazione sul pullman riservato e partenza per 
l’aeroporto di Venezia. All’arrivo, incontro con la nostra guida/accompagnatrice, disbrigo delle formalità e partenza 
con volo Air Berlin per Amburgo (Hamburg). All’arrivo, trasferimento in hotel e sistemazione nelle camere 
riservate. 
Lunedì 24 giugno 2013 - AMBURGO. Prima colazione a buffet in hotel e pranzo libero. Intera giornata dedicata 
alla visita guidata di Amburgo, città tra le più verdi e culturalmente vivaci della Germania, che ci accoglierà per 
un'intera giornata di tour con i suoi molteplici corsi d'acqua e le sue eleganti strade e gallerie per lo shopping. La 
nostra visita guidata toccherà la chiesa di San Michele, le vicine Krameramtsstubem, antica stradina con le case 
delle vedove dei mercanti, il Municipio, la Borsa. E ancora Ovelgonne (passeggiata romantica sull’Elba), Blankenese 
(suggestivo quartiere sull’Elba che con le sue scale ricorda un po’ Positano!). E in pieno centro le strade più famose 
come Deichstrasse, Cremon, Nicolaifleet. Nel pomeriggio giro del porto in barca. Cena e pernottamento in hotel. 
Martedì 25 giugno 2013 - AMBURGO/BREMA/AMBURGO. Prima colazione a buffet in hotel e pranzo libero. 
Sistemazione sul pullman riservato e partenza per Brema (circa 125 km). All’arrivo visita del centro storico della 
bellissima città anseatica sul fiume Weser, che rispecchia 1.200 anni di tradizioni e ampie vedute e che ha saputo 
unire tradizione e modernità diventando il cuore pulsante della Germania nord-occidentale. Insieme alla guida 

visitiamo la storica Piazza del Mercato Patrimonio dell'UNESCO con la statua 
di Rolando e la Rathaus, il Municipio, con più di 600 anni, splendido edificio  
nello stile rinascimentale locale, patrimonio dell’Unesco. Dopo un percorso a 
piedi di pochi minuti, inoltrandosi nel più antico quartiere di Brema, sembra 
quasi di ritrovarsi in un'altra epoca. Piccole, strette case a graticcio del 15° e 
16° secolo si inanellano come un filo di perle, ovvero una "Schnoor" nel 
dialetto del luogo. Una passeggiata per lo Schnoor, costeggiando il Weser, 
porta i visitatori tra orafi e altri artigiani, offre loro l'opportunità di 
riposarsi in uno dei numerosi caffè o ristoranti. Dallo Schnoor basta seguire 

la passeggiata Schlachte discendendo lungo il Weser per raggiungere un eccezionale progetto artistico e 
architettonico realizzato all'inizio del 20° secolo da Ludwig Roselius, un commerciante di caffè di Brema: il 
riferimento è alla Böttcherstraße. Il vicolo fu costruito quasi interamente ex novo in stile espressionista dando 
luogo a un'opera d'arte monumentale. Dopo le visite, ritorno ad Amburgo per la cena e il pernottamento in hotel. 
Mercoledì 26 giugno 2013 - AMBURGO/LUBECCA. Prima colazione a buffet in hotel e pranzo libero. Partenza 
per Lubecca (circa 68 km). Intera giornata dedicata alla visita della città natale di Thomas Mann dichiarata 



Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO per lo strepitoso centro storico. 
Visitiamo con la guida il centro storico fatto di stradine medievali, altere case 
borghesi e chiese in mattoni rossi su cui aleggia un'atmosfera magica. 
L'inconfondibile fisionomia della città è caratterizzata da cinque grandi 
chiese per un totale di sette torri. La più famosa silhouette della città è 
comunque l'Holstentor, porta della città, costruita tra il 1464 ed il 1478. Nel 
centro storico, ad ogni piè sospinto si trovano testimonianze dell'antico 
splendore di Lubecca. Degno di esser visto è senz'altro l'Ospedale di Santo 
Spirito del XIII sec., una delle più antiche istituzioni sociali d'Europa. Cena e pernottamento in hotel a Lubecca. 
Giovedì 27 giugno 2013 - LUBECCA/ROSTOCK/WISMAR/LUBECCA. Dopo la prima colazione a buffet, partenza 

per Rostock (119 km circa). All’arrivo, visita della città con Marienkirche, 
l’imponente chiesa di “nostra Signora delle sette porte”, il Neuer Markt, la 
piazza principale della città col bellissimo municipio con la facciata rosa e le 
sette torri di mattoni rosso e nero. Pranzo libero a Wartemunde sul Mar 
Baltico, sostiamo a Wismar, dove 
potremo ammirare la piazza del 
mercato, la più grande della Germania 
su cui si affacciano molti edifici storici, 
costruiti tra il '300 e l'800, la 

"Wasserkunst":al centro di questa piazza, una fontana in ferro battuto 
importata dall'Olanda nel 1602; il municipio, costruito in stile neoclassico fra 
il 1817 e il 1819; il palazzo Alter Schwede ("Vecchio Svedese"), eretto intorno 
al 1380. La Marienkirche, eretta nel XIII secolo, distrutta durante la seconda guerra mondiale e abbattuta nel 
1960. È rimasta solo la torre campanaria, alta 80 metri. E ancora, la Nikolaikirche, costruita fra il 1381 e il 1460, il 
Fürstenhof, costruito fra il 1552 e il 1565. In origine fu la residenza del Duca e in seguito delle autorità municipali; 
infine il vecchio porto ("Alter Hafen") con il "Wassertor", l'unica porta della città che si è conservata. Rientro a 
Lubecca per la cena e il pernottamento in hotel.  
Venerdì 28 giugno 2013 - LUBECCA/SCHWERIN/BERLINO. Prima colazione in hotel e pranzo libero; partenza 

per Schwerin dove visiteremo il bellissimo castello arroccato su un'isola 
romantica del lago omonimo: per molti anni ha ospitato la maestosa residenza 
dei duchi e degli arciduchi del Meclemburgo ed è uno degli esempi più 
importanti dello storicismo europeo. Un castello da favola, con cupole, torri e 
torrette, che insieme al lago circostante crea un vero e proprio paesaggio da 
cartolina. Al progetto lavorarono i migliori architetti del tempo: le 653 stanze 
del sontuoso castello sono ornate da parquet intarsiati, pregiate incisioni, 
dorature e soffitti stuccati. Con le colonne in marmo di Carrara e le porte 
d'oro in ferro battuto, la Sala del Trono è il capolavoro del castello. Anche la 

galleria degli antenati, la sala da pranzo e la Sala della Torre circolare, decorata come una Sala da giardino con la 
vista panoramica sul lago meritano una visita. La ricca collezione di porcellane e i concerti nel castello 
rappresentano altre suggestive attrazioni. Il fascino del castello, tuttavia, oggi sede del consiglio regionale, risiede 
nella sua singolare simbiosi con l'incantevole Giardino Barocco, che circonda la fortezza. Visiteremo anche la città: 
con una popolazione di poco inferiore ai 100.000 abitanti, Schwerin è la capitale più piccola di un Land tedesco. 
Immersa in un paesaggio pittoresco, all'interno della sua area urbana la città ospita numerosi laghi su cui specchiano 
le nuvole che si rincorrono nel cielo. Continuazione del viaggio in direzione Berlino; all’arrivo, sistemazione nelle 
camere riservate, cena e pernottamento in hotel. 
Sabato 29 giugno 2013 - BERLINO. Prima colazione in hotel e pranzo libero. Intera giornata dedicata alla visita 
guidata di questa città classica e alternativa, cosmopolita e provocatrice, che unisce in un sorprendente equilibrio 
modernità e tradizione. Dopo la caduta del Muro i più illustri architetti 
l'hanno abbellita realizzando edifici e quartieri all'avanguardia che convivono 
con i palazzi storici, mentre le decine di musei, i ristoranti sempre aperti e le 
infinite possibilità di shopping ne hanno fatto una delle mete turistiche più 
amate d'Europa. Ammiriamo gli esterni dei principali monumenti sia di quella 
che era la parte orientale sia di quella occidentale: Alexanderplatz, i resti del 
muro, il quartiere Kreuzberg, il nuovo Museo Ebraico, il quartiere Nikolai, 
Gendarmenmarkt con il duomo francese e quello tedesco, il Viale Unten der 
Linden, la Porta di Brandeburgo, il Reichstag, il quartiere del Governo, 



Potsdamer Platz e Kurfuerstendamm con la simbolica chiesa della Rimembranza. Nel pomeriggio possibilità di 
visitare il museo di Pergamo, famoso in tutto il mondo per la sua collezione archeologica con la Porta di Mileto e 
l’altare di Pergamo, risalente al II° secolo avanti Cristo e considerato uno dei principali capolavori di epoca 
ellenistica. Cena e pernottamento in hotel. 
Domenica 30 giugno 2013 -  BERLINO/MANTOVA. Prima colazione a buffet in hotel e pranzo libero. Mattinata 
a disposizione dei partecipanti per visite individuali. Dopo pranzo, trasferimento all’aeroporto dove, dopo il disbrigo 
delle formalità, ci imbarcheremo con volo Air Berlin per Venezia. Rientro a Mantova in serata. 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE: 
 MINIMO 20 PERSONE €  1.376,00 
 MINIMO 25 PERSONE € 1.285,00 
 SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € +300,00 
 
ACCONTO € 400,00 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
 Volo Venezia/Amburgo e Berlino/Venezia, in classe economica; 
 Tasse aeroportuali; 
 Trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto in Germania; 
 Sistemazione in hotel 4 stelle, con trattamento di mezza pensione; 
 Accompagnatore e guida specializzata per tutta la durata del viaggio, in partenza dall’Italia; 
 Visite ed escursioni come da programma. 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
 Il trasferimento Mantova/aeroporto Venezia/Mantova (costo del pullman con 20 persone paganti: € 50,00 

circa, su 25 persone paganti € 40,00 circa); 
 i pranzi, le entrate e le bevande; 
 tutto quanto non menzionato alla voce “la quota comprende”. 
 
DOCUMENTI: carta di identità valida per l’espatrio in corso di validità oppure il passaporto. 

 
TERMINE ISCRIZIONI: 19 aprile 2013 
 
RESPONSABILE: Chiara Steccanella 
 
NOTA BENE: ricordiamo che poter partecipare alle manifestazioni del Cad Bam è necessario essere 
iscritti alla nostra associazione come Soci ordinari e/o Soci aggregati e/o Soci annuali. 



AREA LOMBARDIA SUD EMILIA ROMAGNA - MANTOVA (cod. 5071)  
ALL’ATTENZIONE DELLA SEGRETERIA CAD BAM 

 
MODULO DI ADESIONE AL VIAGGIO “LE CITTA’ DELLA LEGA ANSEATICA” dal 22 al 30 giugno 2013 
 
COGNOME E NOME  UFFICIO - INDIRIZZO - TELEFONO   QUOTA €uro 

        

        

        

        

 Totale quote di partecipazione dovute:   
 
DICHIARO DI SOLLEVARE IL CAD BAM DA QUALSIASI RESPONSABILITA’ PER DANNI CAUSATI E/O SUBITI DAI 
SOPRAELENCATI NOMINATIVI PER TUTTA LA DURATA DEL VIAGGIO. 
 
CONSENSO DLGS 196/03 SULLA TUTELA DELLE PERSONE ED ALTRI SOGGETTI RISPETTO AL TRATTAMENTO 
DEI DATI PERSONALI: consapevole che in mancanza di consenso il CAD BAM non potrà dar corso ad iniziative o 
servizi che richiedano il trattamento dei dati personali già in suo possesso, acconsento al trattamento degli stessi per le 
specifiche finalità perseguite dalla presente iniziativa, compreso la loro eventuale comunicazione a terzi soggetti incaricati 
dell’organizzazione tecnica. 

Mantova,   Firma Socio Cad Bam   
 

Con il presente ordine irrevocabile, il sottoscritto      

autorizza la Banca Monte dei Paschi di Siena a bonificare, anche in più soluzioni ed a richiesta degli organizzatori, 

l’importo complessivo di €uro   a favore del Circolo Aziendale Dipendenti Banca Agricola Mantovana addebitando il c/c 

n.    funzionante presso la dipendenza di    

 , quale totale quote di partecipazione alla manifestazione in oggetto. 

Mantova,   Firma intestatario c/c   


