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Mantovana Settore Cultura 
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Viaggio indimenticabile alla scoperta di scenari meravigliosi col mitico “battello postale” norvegese “a caccia” di una 
delle meraviglie della natura 

dal 10 al 16 febbraio 2014 
 
Viene definito il viaggio più bello del mondo per il paesaggio che si osserva durante la famosa navigazione lungo le 
coste norvegesi. L’impressionante teatro di profili montani che si tuffano nell’acqua, dando origine ai meravigliosi 
fiordi che fin dall’ultima era glaciale sono stati scolpiti dal tempo e dalle forze della natura, sono veramente unici. 
Le navi della flotta Hurtigruten ,tutti i giorni dell’anno, solcano il mare norvegese e compiono questa affascinante 
rotta che tocca tutti i paesi e le città principali. Le navi postali hanno un fascino leggendario e offrono una vita di 
bordo comoda, seppur essenziale, con una ottima ristorazione a bordo, in cui il pesce con ricette a base di salmone, 
merluzzo, gamberetti e crostacei, predomina per prelibatezza e specialità nordica. Il Cad Bam propone questo 
viaggio di 3 notti a bordo durante il periodo invernale, all’inseguimento dell’aurora boreale che si potrà osservare 
comodamente dalla nave durante tutto il periodo di navigazione. Ogni apparizione dell'aurora boreale è unica. 
Spesso si vedono tre strisce verdi in mezzo al cielo notturno. O appare come una tenda che si agita oppure del 
fumo che si avvolge. Il suo colore è un verde luminoso, spesso con delle punte di rosa sulle estremità, e a volte con 
un viola intenso nel centro. Ma cos'è veramente l'aurora boreale? È il sole la causa della formazione dell'aurora 
boreale. Durante le grosse esplosioni ed eruzioni solari, enormi quantità di particelle vengono sparate dal sole nello 
spazio profondo. Quando queste particelle incontrano il campo magnetico terrestre, vengono attirate in circolo 
verso il Polo Nord, dove interagiscono con gli strati superiori dell'atmosfera. L'energia che viene sprigionata 
diventa l'aurora boreale. Tutto ciò avviene a circa 100 chilometri al di sopra delle nostre teste. Il nostro viaggio 
avrà inizio a Tromso: la capitale dell'Artico è una bella città vivace e divertente ricca di storia e cultura e 

circondata da montagne, fiordi e isole, uno dei migliori 
luoghi al mondo per osservare questo fenomeno. Sarà 
possibile fare una bellissima escursione a Capo Nord e 
provare l’emozione del giro in slitta coi cani! Emozioni 
uniche che solo a queste latitudini puoi provare, nel mezzo 
di una natura incontaminata ed emozionante. Buonissimo il 
rapporto qualità prezzo! CARPE DIEM!  



PROGRAMMA DI VIAGGIO: 
Lunedì 10 febbraio 2014 -  MILANO MALPENSA / TROMSO. Ritrovo dei signori partecipanti in orario e luogo 
che verranno comunicati in seguito. Partenza da Mantova per l’aeroporto di Milano Malpensa, disbrigo delle 
formalità ed imbarco su volo di linea SAS via Copenhagen e Oslo per Tromso. Trasferimento all’hotel Rica Ishvn 4* 
superior in posizione perfetta sul mare. Cena e pernottamento in hotel. 
Martedì 11 febbraio 2014 - TROMSO - IMBARCO SU HURTIGRUTEN. Prima colazione a buffet in hotel. 
Giornata a disposizione per visitare la città di Tromso che è molto piacevole. Il quartiere delle casette di legno, le 
vie del centro con le botteghe artigiane, lo shopping, i musei, sono alcune delle attrazioni interessanti della città. 
Tra queste anche la “cattedrale Artica”: costruita nel 1965, è l'edificio più rappresentativo della città. La sua 
particolare struttura è ispirata al paesaggio della Norvegia del Nord ed è abbellita da bellissimi mosaici in vetro. Ed 
ancora Polaria: un acquario artico dove una delle maggiori attrazioni è costituita dalle foche barbute. Cosa non dire 
del “Giardino Botanico” più a nord del mondo che contiene piante artiche e alpine provenienti da ogni parte del 
mondo. Il papavero blu dell'Himalaya, la lewisia dalle Montagne Rocciose, le primule tipiche di questa zona e una 
selezione di piante medicinali sono sicuramente tra le attrazioni 
di rilievo. Pranzo libero. Alle 16,00 trasferimento a piedi (200 
mt) al porto e imbarco su Hurtigruten con sistemazione nelle 
cabine prescelte. La nave salpa alle 18:30! Cena e pernottamento 
a bordo. Questa navigazione, oltre ad offrire uno dei più bei 
tratti di costa norvegese che si affaccia sul mar glaciale artico, è 
un’opportunità “comoda” e “calda” per inseguire le luci dell’ aurora 
boreale che danzano nel cielo durante il periodo invernale, quando 
si vive la notte artica. Una speciale esperienza che offre 
momenti emozionanti in capo al mondo. 
Mercoledì 12 febbraio 2014 - HAMMERFEST/BERLEVAG. Navigazione durante la notte attraverso Skjervoy e 
Oksfjord. All'inizio mattinata, dopo la prima colazione a bordo, arrivo a Hammerfest e tempo a disposizione per 
esplorare la città più a nord d'Europa. Si continua a Havoysund e si arriva a mezzogiorno a Honningsvag, dove 
avremo tempo disponibile per visitare il famoso Capo Nord (Nordkapp) in escursione facoltativa, prima di tornare 
alla nave e continuare la rotta verso a Kjollefjord, Mehamn e Berlevag. Pranzo, cena e pernottamento a bordo. 
Giovedì 13 febbraio 2014 - BATSFJORD/BERLEVAG    
Navigazione notturna attraverso Batsfjord e Vardo. Si raggiungere Vadso alla mattina presto. Prima colazione a 
bordo prima di continuare a Kirkenes dove la nave attraccherà alle 09:45. Tempo per esplorare Kirkenes: la piccola 
città è la capitale della regione di Barents e la porta d’ingresso per l’Oriente. Kirkenes si trova tra i fusi orari di 
Helsinki e Mosca e i suoi abitanti parlano norvegese, sami, finlandese e russo. Questa piccola città di minatori conta 

circa 3.300 abitanti. Possibilità, inoltre, di fare 
un’escursione facoltativa per visitare la Snow Hotel, fatto 
di neve e ghiaccio, o provare un breve viaggio safari con i 
cani da slitta. Ritorno alla nave alle 12.30. Partenza alle 
12:45 verso il prossimo porto di scalo che è Vardo, dove 
avremo tempo a disposizione a terra prima di continuare a 
Batsfjord e Berlevag. Vardo è un villaggio di duemila anime 
nella contea di Finnmark, case sparse tra le rocce dove 
l'Europa si getta nell'Atlantico settentrionale. E’ l'ultimo 
lembo di Norvegia, estrema propaggine orientale con vista 
sulla Russia. Sorge su una piccola isola ed è unita alla 
terraferma da un tunnel di 3 chilometri che si chiama 

Ishavs, tunnel del Mar Glaciale Artico. Pranzo e cena a bordo. 
Venerdì 14 febbraio 2014 - MEHAMN/TROMSO. Navigazione notturna attraverso Mehamn, Kjollefjord, 
Honnisvag e Havoysund, prima colazione a bordo e arrivo a metà mattina ad Hammerfest. Tempo a disposizione per 
visitare la cittadina e il mercatino dei prodotti artigianali Sami, così come la sede della Associazione Reale in Difesa 
dell’Orso Polare. Rientro a bordo per continuare la navigazione attraverso Oksfjord e Skjervoy. Pranzo e cena a 
bordo. Arrivo a Tromso alle 23,45, sbarco e trasferimento a piedi (200 mt) all’hotel Rica Ishvn 4*. Pernottamento 
in hotel.  
Sabato 15 febbraio 2014 - TROMSO. Prima colazione in hotel. Pranzo e cena liberi. Giornata a disposizione per 
eventuali escursioni facoltative all’allevamento dei cani huskies più grande di Norvegia con possibilità di gita in 



slitta sul fiordo, oppure si può aderire ad una spettacolare caccia alle aurore boreali inseguendo il segnale 
magnetico per chilometri, lungo le coste dei fiordi, fino al confine con la Finlandia. Pernottamento. 
Domenica 16 febbraio 2014 - TROMSO/MILANO MALPENSA.  Prima colazione in hotel. Trasferimento 
all’aeroporto e partenza per l’Italia con voli di linea SAS via Oslo e Copenhagen per Milano Malpensa. All’arrivo, 
rientro a Mantova. 
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (minimo 20 persone): 

 COSTO DEL VIAGGIO € 1.700,00 
 
ACCONTO € 450,00 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
 Voli di linea SAS dall’ Italia via Copenhagen e Oslo (attenzione: i pasti sui voli non sono inclusi. La compagnia 

offre gratuitamente bevande calde durante il volo); 
 Trasferimenti in loco da e per l’aeroporto; 
 3 pernottamenti all’Hotel Rica Ishvn 4* sup.; 
 Trattamento in hotel: pernottamento e prima colazione; 
 3 pernottamenti su Hurtigruten in cabina di categoria esterna; 
 Trattamento a bordo: pensione completa bevande escluse; 
 Assicurazione medico-bagaglio; 
 Tasse aeroportuali pari attualmente a circa € 130 per persona (importo in continuo cambiamento da 

riconfermare prima della partenza); 
 Pochette contenente documenti personalizzati (1 a persona per le camere doppie e singole, 1 a camera per le 

matrimoniali). 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
 Il trasferimento da Mantova all’aeroporto e viceversa (su richiesta sarà possibile organizzare il trasporto in 

pullman); 
 Bevande ai pasti; 
 Escursioni facoltative menzionate nel programma di viaggio, da saldarsi in loco; 
 Escursione facoltativa a Capo Nord (a partire da 60,00 € a persona, da saldarsi in loco); 
 Mance; 
 Assicurazione contro l’annullamento facoltativa Mondial Assistance (52,00 € a persona, non rimborsabili in 

caso di annullamento). 
 

TERMINE ISCRIZIONI 18 novembre 2013 

RESPONSABILE Chiara Steccanella 
 
GLI HOTEL DEL VIAGGIO 
TROMSO (3 notti): Hotel Rica Ishvn 4*  www.rica-hotels.com/hotels/tromso/rica-ishavshotel/  
Posizionato in posizione centralissima, l’Hotel Rica di Tromso è una buona struttura, con un ottimo rapporto qualità/
prezzo. La colazione è famosa in tutto il Nord della Norvegia per essere un esempio completo di colazione 
scandinava, con varie specialità preparate al momento ! 

NAVIGAZIONE HURTIGRUTEN 3 notti: Ms Kong Arald - http://www.hurtigruten.com/  

VISITA ANCHE IL SITO: www.visitnorway.com/it/ (guarda anche il filmatino riguardante l’aurora boreale in 
homepage). 

 



AREA LOMBARDIA SUD EMILIA ROMAGNA - MANTOVA (cod. 5071)  
ALL’ATTENZIONE DELLA SEGRETERIA CAD BAM 

 
MODULO DI ADESIONE AL VIAGGIO IN NORVEGIA DAL 10 AL 16 FEBBRAIO 2014 
 
COGNOME E NOME  UFFICIO - INDIRIZZO - TELEFONO   QUOTA €uro 

        

        

        

        

 Totale quote di partecipazione dovute:   
 
DICHIARO DI SOLLEVARE IL CAD BAM DA QUALSIASI RESPONSABILITA’ PER DANNI CAUSATI E/O SUBITI DAI 
SOPRAELENCATI NOMINATIVI PER TUTTA LA DURATA DELLA MANIFESTAZIONE. 
 
CONSENSO DLGS 196/03 SULLA TUTELA DELLE PERSONE ED ALTRI SOGGETTI RISPETTO AL TRATTAMENTO 
DEI DATI PERSONALI: consapevole che in mancanza di consenso il CAD BAM non potrà dar corso ad iniziative o 
servizi che richiedano il trattamento dei dati personali già in suo possesso, acconsento al trattamento degli stessi per le 
specifiche finalità perseguite dalla presente iniziativa, compreso la loro eventuale comunicazione a terzi soggetti incaricati 
dell’organizzazione tecnica. 

Mantova,   Firma Socio Cad Bam   
 

Con il presente ordine irrevocabile, il sottoscritto      

autorizza la Banca Monte dei Paschi di Siena a bonificare, anche in più soluzioni ed a richiesta degli organizzatori, 

l’importo complessivo di €uro   a favore del Circolo Aziendale Dipendenti Banca Agricola Mantovana addebitando il c/c 

n.    funzionante presso la dipendenza di    

 , quale totale quote di partecipazione alla manifestazione in oggetto. 

Mantova,   Firma intestatario c/c   


