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Viaggio alla scoperta del 

Barocco Pugliese e Matera 

DAL 25 AL 30 APRILE 2014 
 
Il sole, il mare, il vento. È la natura la prima cosa che colpisce arrivando in questo lembo di terra sospeso tra due 
mari. Il Salento ha il suo cuore nella provincia di Lecce e tocca parte di quella di Brindisi sull’Adriatico e di Taranto, 
sul mar Jonio. Ben presto si scoprono le città ed i paesi dell’entroterra gioielli di quello stile unico che è il barocco 
leccese e che recano le tracce dei Messapi e della Grecìa salentina, che conserva, nella lingua, nei canti e nelle feste 
l’antica cultura della Magna Grecia. Scopriremo le bellezze di Lecce, maestosa capitale del barocco plateresco, che 
dispiega i suoi merletti di pietra sulle facciate di chiese e palazzi e di notte si ammanta di un fascino teatrale. 
Attraverseremo vari paesi e cittadine della Valle d’Itria con la sua terra rossa, alberi d'ulivo secolari, con tronchi 
attorcigliati e massicci, carichi del peso del loro lavoro. La valle è ormai conosciuta a livello internazionale per la 
presenza dei trulli: un luogo dalle varie suggestioni emotive, che non può lasciare inerte il visitatore. Osservando e 
vivendo lo splendore del paesaggio, dei suoi colori e profumi, ci si sente a casa propria, come se un'alchimia 
particolare creasse un legame con il nostro passato.  
 
PROGRAMMA DI VIAGGIO 
Venerdì 25 aprile 2014 - MANTOVA / BARI / OSTUNI 
Ritrovo dei signori partecipanti a Mantova, in luogo ed orario che verranno 
comunicati in seguito; sistemazione sul pullman riservato e trasferimento 
all’aeroporto di Milano Linate. Disbrigo delle formalità ed imbarco sul volo di 
linea per Bari delle ore 12,45. All’arrivo, incontro con la guida che 
accompagnerà il gruppo per tutta la durata del tour. Breve visita guidata di 
Bari, antico porto d’oriente con la sua Basilica dedicata a San Nicola. 
Proseguimento quindi per Ostuni, sistemazione all’Hotel Ostuni Palace (4*), 
welcome drink, cena e pernottamento. 
Sabato 26 aprile 2014 - OSTUNI / MATERA / MARTINA FRANCA 
Prima colazione in hotel. Partenza per Matera, la Città dei Sassi, per la visita 
guidata dei punti di maggior interesse: la Gravina, la Murgia e le oltre 120 
chiese rupestri con affreschi bizantini fanno di questo posto un habitat unico 



ed irripetibile. Pranzo tipico in ristorante in corso d'escursione. Nel 
pomeriggio visita di Martina Franca: elegante cittadina situata a 431 m. di 
altezza sul livello del mare, adagiata su una delle ultime colline meridionali 
della Murgia sud-orientale, Martina Franca domina l'incantevole Valle d'Itria, 
splendida distesa verde biancheggiante di trulli. La maggiore attrattiva della 
città è senza dubbio costituita dal caratteristico centro storico, splendido 
esempio di arte barocca, con le sue stradine, i suoi bianchi vicoli, i palazzi 
signorili e le maestose e monumentali chiese. Martina Franca gode di un ricco 
paesaggio punteggiato dalle antiche "casedde", i famosi trulli, e dalle tipiche 
costruzioni delle masserie, preziose testimonianze dell'archeologia industriale. Al termine delle visite rientro in 
hotel ad Ostuni, cena e pernottamento. 
3° giorno, 27 aprile 2014: OSTUNI / ALBEROBELLO / LOCOROTONDO 
Prima colazione in hotel. Trasferimento in una masseria della zona, immersa 
tra gli uliveti secolari. Visita del frantoio e degustazione olio extra vergine 
d'oliva. Al termine proseguimento per la visita guidata di Ostuni,  la candida 
“Città Bianca” di epoca medievale caratterizzata da strette e tortuose 
stradine che portano alla maestosa Cattedrale di stile tardo romanico-gotico. 
Pranzo in ristorante in corso d'escursione. Nel pomeriggio visita di 

Alberobello, fiabesca capitale dei Trulli, 
che offre uno spettacolo unico al mondo 
nel succedersi della miriade di coni, di notevole interesse architettonico, 
urbanistico, e storico-culturale, considerato patrimonio mondiale  dell’Unesco. 
Proseguimento per Locorotondo. Dove la 
Murgia degrada, si riscontra la Valle 
d'Itria, un cuscinetto di verde a metà 

strada tra Adriatico e Jonio e su questa pianura, circondata da piccole alture, 
si affaccia Locorotondo. Sorge linda e silente sulla sommità di un colle che 
cinge gli ultimi contrafforti murgiani del Barese. 
Armoniosamente tondeggiante come il toponimo stesso suggerisce, 
Locorotondo deve il suo nome alla morfologia assunta dal primo centro 
abitato, sorto attorno al mille. 
Le prime casupole di un villaggio composto da agricoltori furono edificate su un altopiano attrezzato, addossate le 
une alle altre, a pianta circolare, quasi a voler cingere a corona quella terra strappata a boschi di querce e fragni 
per renderla coltivabile e fertile. Al termine rientro in hotel per breve relax. Cena presso un tipico “fornello” a 
Cisternino (una sorta di macelleria in cui vendono e cuociono grigliate di carne alla brace e altre leccornie nel forno 
a legna). Al termine della cena, rientro in hotel per il pernottamento. 
4° giorno, 28 aprile 2014: LECCE / OTRANTO 

Prima colazione in hotel, sistemazione dei bagagli sul pullman e partenza per 
Lecce, capitale barocca della Puglia. Il cuore della città è caratterizzato da 
Piazza S.Oronzo occupata in gran parte dagli scavi dell’anfiteatro romano. 
Suggestiva atmosfera in Piazza Duomo e massima espressione del Barocco 
Leccese ammirando la Basilica di Santa 
Croce con annesso Palazzo dei Celestini. 
Tra i vicoli e i palazzi nobiliari spuntano 
le botteghe artigianali dei più famosi 
Cartapestai d’Italia. Pranzo in 
ristorante. Nel pomeriggio visita di 

Otranto, la città più orientale d'Italia e del suo borgo antico, caratterizzato 
dalla Cattedrale e dal Castello a picco sul mare. Al termine sistemazione 
presso l’Hotel Hilton Garden Inn (4*) a Lecce cena e pernottamento. 
5° giorno, 29 aprile: LECCE / GALLIPOLI / GALATINA / MAGLIE 
Prima colazione in hotel. Partenza per Gallipoli, la Perla dello Ionio, luogo dal 
fascino orientale, tra le limpidezze del mare che la circonda, i suoi profumi, i 
vicoli del suo borgo ricchi di monumenti tra i quali spicca il castello angioino, 
collocato ad est di Gallipoli, la “bella città”, totalmente circondato dal mare. 
Lo si scorge all’ingresso della penisola che racchiude il borgo antico della 



città, all’imboccatura del ponte seicentesco, anticamente levatoio, che collega 
l’istmo alla terra ferma. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita di 
Galatina, città in cui spicca l’affascinante chiesa di Santa Caterina 
d’Alessandria dove sono custodite le reliquie della santa. Al termine 
proseguimento per Maglie per breve visita della città: è situata a 81 metri sul 
livello del mare, nel cuore del Salento. Gode di una posizione geografica 
strategica, in quanto nodo di collegamento viario tra l’Adriatico e lo Jonio. Per 
la sua invidiabile posizione geografica viene considerata capoluogo in pectore 
del basso salento. I più importanti monumenti cittadini e il tessuto urbano, 
caratterizzato dai palazzi in pietra in stile murattiano, risalgono alla seconda 

metà dell'800. Al termine rientro in hotel, cena e pernottamento. 
6° giorno, 30 aprile 2014: LECCE / POLIGNANO A MARE / BARI / MANTOVA 
Prima colazione in hotel, check out e partenza per Bari. Lungo il tragitto sosta 
per la visita di Polignano a mare,  località balneare tra le più belle e 
conosciute della costa pugliese, situata a strapiombo sul mare, con suggestive 
terrazze e grotte marine. Pranzo libero a Bari. Trasferimento in aeroporto, 
disbrigo delle formalità e partenza con volo di linea Alitalia per Milano Linate 
delle ore 15,05. Trasferimento a Mantova con pullman riservato.  
 

QUOTA DI PARTECIPAZIONE (minimo 25 persone): 
 COSTO DEL VIAGGIO € 1.060,00 
 SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA € +140,00 
 
ACCONTO € 300,00 
 
LA QUOTA COMPRENDE: 
 Trasferimento in pullman da Mantova all’aeroporto di Milano Linate e viceversa 
 Volo di linea a/r per Bari, tasse aeroportuali incluse (le tasse sono soggette a variazione) 
 Bus Gt e relativi parcheggi e check point come da programma 
 Guida/accompagnatrice in lingua italiana come da programma per tutta la durata del viaggio 
 Sistemazione in hotel 4* ad Ostuni con trattamento di mezza pensione; bevande incluse nella misura di 1/2 

acqua minerale + 1/4 di vino a persona a pasto 
 Sistemazione in hotel 4* a Lecce con trattamento di mezza pensione; bevande incluse nella misura di 1/2 

acqua minerale + 1/4 di vino a persona a pasto 
 n° 4 pranzi in ristorante, bevande incluse nella misura di 1/2 acqua minerale + 1/4 di vino a persona a pasto 
 Cena in un tipico “fornello” a Cisternino, bevande incluse 
 visita masseria con frantoio e degustazione olio extra vergine d'oliva 
 Assicurazione sanitaria medico-bagaglio 
 
LA QUOTA NON COMPRENDE: 
 Visite guidate non in programma, ingressi ai monumenti, eventuali tasse di soggiorno locali (indicativamente 2 

euro per persona là dove richiesta), assicurazione annullamento viaggio, tutto quanto non specificato alla voce 
“la quota comprende”. 

 

TERMINE DI ISCRIZIONE: 30 gennaio 2014 
 
RESPONSABILE: Chiara Steccanella 
 
 
NOTA BENE: ricordiamo che poter partecipare alle manifestazioni del Cad Bam è necessario essere iscritti 
alla nostra associazione come Soci ordinari e/o Soci aggregati e/o Soci annuali. 



AREA LOMBARDIA SUD EMILIA ROMAGNA (cod. 5071)  
ALL’ATTENZIONE DELLA SEGRETERIA CAD BAM 

 
MODULO DI ADESIONE AL VIAGGIO NELLA PUGLIA BAROCCA DAL 25 AL 30 APRILE 2014 
 
COGNOME E NOME  UFFICIO - INDIRIZZO - TELEFONO   QUOTA €uro 

        

        

        

        

 Totale quote di partecipazione dovute:   
 
DICHIARO DI SOLLEVARE IL CAD BAM DA QUALSIASI RESPONSABILITA’ PER DANNI CAUSATI E/O SUBITI DAI 
SOPRAELENCATI NOMINATIVI PER TUTTA LA DURATA DELLA MANIFESTAZIONE. 
 
CONSENSO DLGS 196/03 SULLA TUTELA DELLE PERSONE ED ALTRI SOGGETTI RISPETTO AL TRATTAMENTO 
DEI DATI PERSONALI: consapevole che in mancanza di consenso il CAD BAM non potrà dar corso ad iniziative o 
servizi che richiedano il trattamento dei dati personali già in suo possesso, acconsento al trattamento degli stessi per le 
specifiche finalità perseguite dalla presente iniziativa, compreso la loro eventuale comunicazione a terzi soggetti incaricati 
dell’organizzazione tecnica. 

Mantova,   Firma Socio Cad Bam   
 

Con il presente ordine irrevocabile, il sottoscritto      

autorizza la Banca Monte dei Paschi di Siena a bonificare, anche in più soluzioni ed a richiesta degli organizzatori, 

l’importo complessivo di €uro   a favore del Circolo Aziendale Dipendenti Banca Agricola Mantovana addebitando il c/c 

n.    funzionante presso la dipendenza di    

 , quale totale quote di partecipazione alla manifestazione in oggetto. 

Mantova,   Firma intestatario c/c   


